
PASS’COMPETITION 

Date : Dimanche 25 janvier 2009 

Lieu : Lesparre 

Clôture des engagements : Jeudi 22 janvier 2009 

Qualificatif pour les compétitions départementales ultérieures  
 
Le pass’competition s’inscrit dans le programme d’initiation de la formation du nageur. 

 
Le pass’competition est propre a chaque fédération (100 4 Nages pour la FFN), il a pour but de s’assurer d’un niveau 
de pratique minimum pour s’orienter vers la compétition dans la discipline de son choix, au sein de la fédération qui 
l’organise. 
 
Les clubs seront convoqués pour une ½ 
journée : 

� de 8h30 à 12h30 
OU 
� de 14h00 à 18h00 

 
Catégories : 

� Nageurs nés en 1998, 1999, 2000 et 2001 
 

Règlements : 
� Les nageurs doivent être titulaires du sauv’nage (1999, 2000 et 2001) 
� Les nageurs doivent être titulaires du pass’sports de l’eau (1999, 2000 et 2001) 
� L’épreuve du pass’compétition est une épreuve : 

o Non chronométrée 
o Le règlement FINA doit être respecté 

 

Contenu de la réunion : 100 4 Nages 
 
1ère Réunion : Rendez vous 8h30 pour un début à 9h30 
2ème Réunion : Rendez vous 14h00 pour un début à 15h00 

 
Engagements : 

� Les clubs devront envoyer la liste des nageurs par mail avant le jeudi 11 décembre 2008. 
� Les engagements se feront sur le logiciel JPL, le 22 janvier 2000 dernier délai. 

 
Evaluations : 

� Les participants seront évalués par des éducateurs de clubs titulaires de l’ENF3. 
 

Récompenses : 
� Le nageur se verra remettre le diplôme « pass’competition » 

 

La piscine étant mise à disposition que de 
13h à 18h, tous les clubs seront 
convoqués l’après midi 

Réunion Unique : 
13h00 à 13h45 : Echauffement 
A partir de 13h45 : Evaluation 


