TRIATHLON POUSSINS

Date : : Samedi 15 mars 2008

Poussins (phase technique)

Lieu : Cenon

Cloture des engagements : Jeudi 13 mars 2008

Le triathlon est réservé aux poussins sous réserve que leur technique des 4 nages ait été jugée acquise lors de la

phase technique.

Il ne sera pas admis de nageurs ne participant pas aux 3 épreuves.

Le classement final du triathlon se fera par addition des points obtenus a la table de cotation FFN.

Programme des poussins 2 :

1¢re réunion
Date RV 8h30, début 930

2éme réunion
Date RV 14h, début 15h00

200 4n Poussins 2
100 4 N Poussins 1
400 NL poussines 2
200 NL poussines 1
50 NL poussins 2
50 NL poussins 1

200 4n poussines 2
100 4 N poussines 1
400 NL poussins 2
200 NL poussins 1
50 NL poussines 2
50 NL poussines 1

Programme des poussins 1 :

1¢re réunion
Date RV 8h30, début 930

2éme réunion
Date RV 14h, début 15h00

200 4n Poussins 2
100 4 N Poussins 1
400 NL poussines 2
200 NL poussines 1

50 NL poussins 2

50 NL poussins 1

200 4n poussines 2
100 4 N poussines 1
400 NL poussins 2
200 NL poussins 1
50 NL poussines 2
50 NL poussines 1

Récompenses :

Médailles aux 3 premieres et aux 3 premiers du classement établi & partir du cumul des 3 épreuves (poussins 1 et

poussins 2).




