CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX HIVER - 25 M

Date : Samedi 23 et Dimanche 24 Novembre 2013

Fin des engagements sur Extranat.fr : Mercredi 20 Novembre 2013 (Minuit)
Lieux :

e SAMEDI : Piscine Galin, Rue Galin, 33000 Bordeaux (bassin de 25 metres, 6 couloirs)
e DIMANCHE : Piscine Georges Tissot, Rue Léon Blum, 33000 Bordeaux (bassin de 25 métres, 6 couloirs)

Horaires :

e Ouverture des Portes a 8h00

e Début de la Compétition a 9h00
e Ouverture des portes a 14h00

e Début de la Compétition a 15h00

Réglement :

e Compétition réservée aux catégories Minimes, Cadettes, Juniors et Seniors

e Qualificative pour les Championnats Régionaux Hiver des 7 & 8 Décembre 2013

e Les épreuves de 800 NL, 1500 NL et 400 4 Nages des Championnats Départementaux Hiver seront nagées le
samedi 30 Novembre 2013 a la piscine du Bouscat lors des Championnats Régionaux % Fond organisés par le
CD33, se référer au programme sportif Régional.

e Les séries du 400 NL pourront étre doublées

e Les nageurs devront respecter la grille de temps départementale 2013 — 2014 sous peine d’avoir une amende
pour « dépassements de temps »

e Classement aux temps

e Pas de Récompenses pour cette compétition

e Laliste des Officiels A, B et C des clubs doit parvenir au CD33 le vendredi 22 Novembre (12h00) dernier délai.
e Possibilité d’examen « Officiels C Natation Course » se référer aux pages concernant les Officiels.

Programme :
Samedi Matin Samedi Apres midi
200 pap D & M
50 pap M & D 50 Dos D & M
100 Brasse M & D 1I00NLD & M
200NL M & D 200 Brasse D & M
4xXx50NLM&D 4 x 504 Nages D & M
Dimanche Matin Dimanche Apres midi
400 NL Dames 400 NL Messieurs
50 Brasse M & D S50NLD & M
100 pap M & D 100 dos D & M
200 Dos M & D 200 4 Nages D & M
Divers : 4x100NLM&D 4 X100 4 Nages D & M







