Etape 2
Samedi 17 & Dimanche 18 Mars

(Engagements avant le mercredi 14 Mars minuit)

Programme de la compétition : Grille de temps :

Samedi Matin Samedi Apres midi Dames Messieurs

200 Brasse 50 Brasse
200 NL 100 Papillon 0.40 o0 NL 0.40
200 Papillon 200 Dos 1.29 100 NL 1.29
100 Brasse 200 4 Nages 3.10 200 NL 3.10
Dimanche Apres Midi 0.44 50 DOS 0.44
50 NL 1.45 100 DOS 1.45
100 Dos 3.40 200 DOS 3.40

50 Papillon

100 NL 0.49 50 BR 0.49
50 Dos 1.50 100 BR 1.50
0.44 50 PAP 0.44
Samedi :Ouverture des Portes a 8h00 et 14h00 1.50 100 PAP 1.50
Début de la Compétition a 9h00 et 15h00 3.55 200 PAP 3.55
Dimanche: Ouverture des Portes a 13h00 3.40 200 4 N 3.40

Début & 14h00

Lieux
Le samedi a Bordeaux Judaique 25 m
Le Dimanche apres midi a Bordeaux Tissot

Reglement de la compétition :
Compeétition ouverte aux catégories Minimes a Senior
Au 31 décembre, les nageurs n'appartenant passies |
labellisées régionales et + peuvent participers2oaeetings

Les nageurs engagés devront respecter la grillerdps ci dessous.

Les temps au-dela de la grille seront assujetiisstamende.

Meeting Départementaux

Finale

Dimanche 3 Juin
(Engagements avant le mercredi 30 mai minuit)

Programme de la compétition :

Dimanche Apres midi
100 NL
100 Papillon
100 Dos
100 Brasse
200 4 Nages
4 x 100 4 Nages

Horaires :
Ouverture des Portes a 13h00 Début a 14h00

Lieu :
Piscine Olympique de Villenave d’Ornon

Reglement de la compétition :
Compétition ouverte aux catégories Minimes a Sanior

Pour se qualifier a la finale :

Le nageur ayant participé a I*6tape du Meeting ou & I8 étape et
guelque soit la performance sera qualifié podiniae.

Pour la finale le nombre d’engagements n’est pagdi
Il 'y a pas de grille de temps.

Les relais seront exclusivement composés de nagealsiés a la finale.



