
Meeting de Printemps 
Dimanche 21 mars à Mérignac (à confirmer) 

 
 
 
Catégories : 

• Minimes à Seniors 
 
Conditions de participation : 

• Compétition ouverte aux nageurs licenciés en Gironde. 
• Les nageurs devront respecter la grille de temps 

départementale (page 30). 
• Engagements des nageurs avant le mercredi 17 mars minuit 

sur Extranat.fr 
 
Récompenses : 

• Pas de récompense lors de cette compétition 
 
Horaires : 

• Ouverture des portes 13h30 pour un début à 14h30 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Dimanche 21 mars (après midi) 
100 m Pap 
100 m Dos 

100 m Brasse 
100 m Nage Libre 


