NATATHLON 1
Date : Samedi 26 janvier 2008

Benjamins

Lieu : Bordeaux Tissot

Cldture des engagements : Jeudi 24 janvier 2008

Qualificatif au trophée Lucien Zins ou a la finale régionale

Les épreuves nagées lors de cette 1¢r partie sont :
400 NL, 50 dos, 50 brasse et 50 papillon.
Il ne sera pas admis de nageurs ne participant pas aux 4 épreuves.
Le classement final du Natathlon se fera par addition des points obtenus a la table de cotation FFN.

Récompenses : Les nageurs seront récompensés a l'issue des 2 étapes.

Programme :
1ére réunion 2¢éme réunion
Date RV 8h30, début 9h30 Date RV 14h, début 15h00
50 pap gargons 50 pap filles
400 NL filles (1/3 des séries) 400 NL gargons (1/3 des séries)
50 dos gargons 50 dos filles
400 NL filles (1/3 des séries) 400 NL gargons (1/3 des séries)
50 brasse gargons 50 brasse filles
400 NL filles (1/3 des séries) 400 NL gargons (1/3 des séries)




