
 

PASS’COMPETITION 

Date : Samedi 13 decembre 2009 

Lieu : CENON 

Clôture des engagements : Jeudi 11 décembre 2008 

Qualificatif pour les compétitions départementales ultérieures  
 
Le pass’competition s’inscrit dans le programme d’initiation de la formation du nageur. 

 
Le pass’competition est propre a chaque fédération (100 4 Nages pour la FFN), il a pour but de s’assurer d’un niveau 
de pratique minimum pour s’orienter vers la compétition dans la discipline de son choix, au sein de la fédération qui 
l’organise. 
 
Les clubs seront convoqués pour une ½ journée : De 8h30 à 12h30 OU De 14h00 à 18h00 
 
Répartition des clubs : 
 

1ère Réunion : RDV 8h30 Début à 9h30 
SA Mérignac, ASC Pessac, SBBB, ES Blanquefort, US Talence, BEC, 
CMO Bassens, Coqs Rouges, Girondins, Villenave Natation, SPIC 

Pauillac, USCR Cenon 

2ème Réunion : RDV 14h00 Début à 15h00 
ASPTT, Eysines A+, Arcachon, AS La Teste, Espadons Andernos, SAM 

Lesparre, AS St Médard, Union St Bruno, CN Braud St Louis, AS 
Ambarès, US Le Bouscat, AS Libourne, Lormont Natation 

 
 
Catégories : 

� Nageurs nés en 1998, 1999 et 2000 
 

Règlements : 
� Les nageurs nés en 1999 et 2000 doivent être titulaires du sauv’nage 
� Les nageurs nés en 1999 et 2000 doivent être titulaires du pass’sports de l’eau 
� L’épreuve du pass’compétition est une épreuve de 100 mètres à exécuter dans l’ordre du 4 nages : 

papillon, dos crawlé, brasse et crawl. 
 

Contenu de la réunion : 100 mètres à exécuter dans l’ordre du 4 nages : papillon, dos crawlé, 
brasse et crawl. 
 

1ère Réunion : Rendez vous 8h30 pour un début à 9h30 
2ème Réunion : Rendez vous 14h00 pour un début à 15h00 

 
Engagements : 

� Les clubs devront engager les nageurs sur le site Internet JPL avant le jeudi 11 décembre 2008. 
 
Evaluations : 

� Les participants seront évalués par des évaluateurs titulaires de l’ENF3. 
 

Jurys : 
� De 3 à 5 nageurs 1 officiel 
� De 6 à 10 nageurs 2 officiels 
� 11 nageurs et +  3 officiels 

-( 


