
Sélection Départementale Jeunes 
Natation Course

Dates : 
- Stage Départemental : Samedi 31 mars, dimanche 1 et Lundi 2 Avril 2018
- N.A.N Cup Jeunes : Samedi 7 et dimanche 8 Avril 2018

Catégorie : Jeunes 2 et 3 Stage + sélection
Le Comité Départemental participera avec une sélection de nageurs à la N.A.N Cup qui se déroulera à La 
Rochelle les 7 et 8 avril 2018. Cette compétition regroupera les sélections départementales Jeunes des 
départements de la Nouvelle Aquitaine.
Cette compétition est support pour la sélection des nageurs et nageuses à la Coupe de France des 
Régions.

Les épreuves de la N.A.N Cup: 
- Epreuves individuelles : 100 Pap / Dos / Brasse et 200 4 Nages
- Epreuves de relais : 24 x 50 NL Mixte  / 12 x 100 NL Filles et Garçons

La sélection sera composée de 13 Filles et 13 garçons:
- Filles : 6 Jeunes 2 / 6 jeunes 3  / 1 remplaçante
- Garçons : 6 Jeunes 2 / 6 jeunes 3  / 1 remplaçant

Pour préparer cette compétition, le Comité Départemental organisera un stage du samedi 31 mars au 
lundi 2 avril 2018 (lieu à déterminer).

La sélection départementale sera diffusée aux clubs / parents le mardi 13 mars 2018. Toutes les 
performances insérées sur le serveur fédéral (sur la saison 2017-2018) permettront de composer la 
sélection de Gironde.

Pour encadrer le stage + la sélection, le CD33 a besoin de 3 éducateurs sportifs (dont 1 fille). Merci aux 
éducateurs intéressés d’envoyer un mail à Fabien : contact@ffnatation33.org


