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Coupe Interclubs Avenirs & Jeunes 
Lieu : Bordeaux (piscine Judaique)

Date : Samedi 10 Décembre OU Dimanche 11 Décembre2016

Catégorie : Jeunes (Filles : 2004, 2005, 2006 / Garçons : 2003, 2004, 2005), 
Avenirs (Filles : 2007, 2008 / Garçons : 2006, 2007, 2008)

MATIN APRES MIDI
4 x 200 NL Dames JEUNES 4 x 200 NL Messieurs JEUNES

4 x 50 NL Messieurs AVENIRS 4 x 200 NL Mixte JEUNES
4 x 50 NL Dames AVENIRS 4 x 50 Papillon Dames AVENIRS
4 x 50 NL Mixte AVENIRS 4 x 50 Papillon Messieurs AVENIRS

4 x 100 4 Nages Messieurs JEUNES 4 x 50  Papillon Mixte AVENIRS
4 x 100 4 Nages Mixte JEUNES 4 x 100 4 Nages Dames JEUNES

100 4 Nages Remplaçants AVENIRS 100 4 Nages Remplaçantes AVENIRS
100 4 Nages Messieurs AVENIRS 100 4 Nages Dames AVENIRS

100 Papillon Dames JEUNES 100 Papillon Messieurs JEUNES
100 Brasse Messieurs JEUNES 100 Brasse Dames JEUNES
4 x 50 Brasse Dames AVENIRS 4 x 50 4 Nages Messieurs AVENIRS

4 x 50 Brasse Messieurs AVENIRS 4 x 50 4 Nages Dames AVENIRS
4 x 50 Brasse Mixte AVENIRS 4 x 50 4 Nages Mixte AVENIRS

100 NL Dames JEUNES 100 NL Messieurs JEUNES
100 Dos Messieurs JEUNES 100 Dos Dames JEUNES

SAMEDI 10 DECEMBRE 2016
GIRONDINS BORDEAUX

SA MÉRIGNAC
BORDEAUX ÉTUDIANTS CLUB

AS LIBOURNE NATATION
AS AMBARÈS

UNION ST-BRUNO BORDEAUX
ASCPA PESSAC NATATION
AS ST-MÉDARD-EN-JALLES

DIMANCHE 11 DECEMBRE 2016
CMO BASSENS NATATION

BASSIN MEDOCAIN NAT PAUILLAC
ASSOCIATION ORNON NATATION

LORMONT NATATION
VAL DE L'EYRE NATATION
SB BORDEAUX BASTIDE

ES BLANQUEFORT
ESPADONS ANDERNOS
ARCACHON NATATION

LA TESTE DE BUCH
CN TALENCE

COQS ROUGES
EYSINES A+
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Règlement FFN (Interclubs Avenirs)
Chaque nageur de chaque équipe doit participer au 100m 4N et aux relais.
Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont
complètes (4 nageurs participant au 100 m 4 N et aux relais).
Un club pourra engager une équipe mixte (hors classement) s'il ne peut pas engager
d'équipe complète.
Une épreuve réservée aux remplaçants sera organisée : 100 4 Nages

Récompenses
Pour les 3 premières équipes (classement filles & garçons)

Extranat

Mercredi 7 Décembre Minuit

Coupe Interclubs Avenirs & Jeunes 
(suite) 

Lieu : Bordeaux (piscine Judaique)

Date : Samedi 10 Décembre et Dimanche 11 Décembre2016

Catégorie : Jeunes (Filles : 2004, 2005, 2006 / Garçons : 2003, 2004, 2005), 
Avenirs (Filles : 2007, 2008 / Garçons : 2006, 2007, 2008)

Règlement FFN (Interclubs Jeunes)
Chaque équipe doit présenter deux nageurs par épreuve.
Chaque nageur de chaque équipe doit participer à 2 épreuves individuelles et aux relais.
Le relais 4N est un relais de 100m 4N, chaque nageur réalise un 100m 4N.
Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont
complètes (4 nageurs participant aux épreuves individuelles et aux relais).
Un club pourra engager une équipe mixte (hors classement) s'il ne peut pas engager
d'équipe complète.
Une épreuve réservée aux remplaçants pourra être organisée (sur une course au
programme de la compétition).


