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Règlement CD33 / CDH33 / CDSA33
Compétition d’animation regroupant des nageurs valides (FFN), handisport (FFH) et Sport adapté (FFSA). Les performances ne seront pas intégrées sur le serveur fédéral.
Chaque équipe est composé de 4 nageurs (2 valides / 1 handisport / 1 sport adapté).
Les nageurs valides FFN seront au nombre de 40, ils nageront les 2 relais et 1 épreuve individuelle (50 pap ou 50 Brasse).
L’objectif de cette manifestation est de promouvoir l’accessibilité à la Natation pour tous. Entraide, cohésion et partage seront les maîtres mots de cet après midi !
Les clubs peuvent faire une équipe complète OU inscrire 1, 2, 3, etc… nageurs FFN. Les nageurs seront répartis dans les 20 équipes présentes.

Récompenses
Pour les 3 premières équipes

Engagements
Prendre contact avec Fabien dans un premier temps Mercredi 23 Novembre Minuit

Meeting « Tous à l’eau ! » 
Lieu : Bordeaux (Piscine Tissot)
Date : Dimanche 4 décembre 2016 (après midi)
Catégorie : Juniors et Séniors

DIMANCHE APRES MIDI
4 x 50 Nage Libre

50 Papillon (Nageur valide)
50 Nage Libre (Nageur Handisport)

50 Nage Libre (Nageur Sport Adapté)
50 Brasse (Nageur Valide)

4 x 50 (3 nages imposées : Dos/brasse/NL)


