22¢éme TROPHEE OLYMPIC w‘“‘

LES GIRONDINS DE BORDEAUX ORGANISENT
LA 22EME EDITION DU TROPHEE OLYMPIC
LE 12 OCTOBRE 2014 A LA PISCINE JUDAIQUE JEAN BOITEUX

PISCINE : Piscine Judaique Jean Boiteux. — 164 rue Judaique - 33 000 Bordeaux
TYPE DE BASSIN : 25 m, 6 couloirs, chronométrage manuel

Contacts : Les Girondins de Bordeaux
60 cours de Luze 33 300 Bordeaux
Tél : 05 56 04 93 97
E-mail : girondins.natation@wanadoo.fr
Site web: http://www.les-girondins.com

PARTICIPATION

Compétition réservée aux nageuses et nageurs licenciés a la Fédération Francaise de Natation

ENGAGEMENTS
4 Engagements Maximum par personnes

TARIFS : les droits d’engagements sont de 2,50€ par courses et par nageurs.

DATE LIMITE ET MODALITE D’ENVOI : les engagements devront étre directement réalisés par le
site extranat.fr, rubrique compétitions de ma juridiction : Région 02 Aquitaine pour le mardi 7
octobre 2014 soir au plus tard. Nous vous demandons également de nous communiquer par
avance le nom et le grade des officiels qui seront présents a vos cotés pour cette méme date via
notre messagerie internet : girondins.natation@wanadoo.fr

JURY Pour les clubs de la région Aquitaine : De 3 a 10 nageurs 2 officiel est demandé : plus de 10

nageurs 3 officiels. En cas de non respect de cette regle, un montant de 20€ pour la compétition
sera demandé au club.

ORGANISATION DES EPREUVES et CLASSEMENT

IIn’y a pas de temps limites d’engagements.

Toutes les épreuves se nageront classements aux temps. Les séries ne tiendront pas compte des
catégories.

Un podium par catégories sera fait a I’addition des points réalisés sur les 4 100m de spécialité.
Catégories : Minimes, Cadets et Juniors/Seniors.

PROGRAMME
Dimanche 12 Octobre 2014
Echauffement de 9h00 a 9h45 Echauffement de 14h00 a 14h45

1 100 m Papillon Dames Minimes et avant 5 100 m Brasse Dames Minimes et avant
2 100 m Papillon Messieurs Minimes et avant 6 100 m Brasse Messieurs Minimes et avant
3 100 m Dos Dames Minimes et avant 7 100 m Nage Libre Dames Minimes et avant
4 100 m Dos Messieurs Minimes et avant 8 100 m Nage Libre Messieurs Minimes et avant

Fin de la réunion du matin Remise des Trophées a,ux 3 premiers de

chaque catégorie




