
JOQUA 1
(JOurnée QUalificative Aquitaine)

Samedi 31 Janvier à 
Dimanche 1er Février à Bordeaux Tissot

Horaires : Ouverture des portes 13h30 Début à 14h30 

(Ces horaires sont susceptibles d’etre modifiés selon le nombre d’engagements)

Samedi Après Midi:
400 NL Dames & Messieurs

100 Brasse Dames & Messieurs
50 NL Dames & Messieurs
200 Pap Dames & Messieurs

Dimanche Après Midi:
400 4 Nages Dames & Messieurs
200 Dos Dames & Messieurs
100  NL Dames & Messieurs
50 Pap Dames & Messieurs

50  Brasse Dames & Messieurs
100 Dos Dames & Messieurs

200 4 Nages Dames & Messieurs

200 Brasse Dames & Messieurs
50 Dos Dames & Messieurs
100 pap Dames & Messieurs
200 NL Dames & Messieurs

Règlements:
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• Chaque nageur est limité à 3 engagements par réunionChaque nageur est limité à 3 engagements par réunion
•Les nageurs devront respecter la grille de temps départementale 2014 – 2015 
sous peine d’avoir une amende pour « dépassements de temps »
• Classement aux temps
• Pas de Récompenses pour cette compétition
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