CHAMPIONNATS DE France
INTERCLUBS TOUTES CATEGORIES

Samedi 8, Dimanche 9 et Mardi 11 Novembre
8 & 9 Novembre : Piscine de Pauillac

11 Novembre : Piscine du Bouscat

Horaires : Quverture des portes 8h00 et 14h00 Début a 9h00 et 15h00
(Ces horaires sont susceptibles d’etre modifiés selon le nombre d’engagements)

Poule A:11/11/14 PouleB:9/11/14 Poule C: 8/11/14
Matin: Aprés Midi:
10 x 50 NL Dames et Messieurs 4 x 200 NL Dames et Messieurs
100 Dos Dames 200 Dos Dames
200 Dos Messieurs 100 Dos Messieurs
100 Brasse Dames 200 Brasse Dames
200 Brasse Messieurs 100 Brasse Messieurs
100 NL Dames 400 NL Dames
400 NL Messieurs 100 NL Messieurs
100 Pap Dames 200 Pap Dames
200 Pap Messieurs 100 Pap Messieurs
100 4 Nages Dames 200 4 Nages Dames
200 4 Nages Messieurs 100 4 Nages Messieurs
Pause Pause
4 x 100 NL Dames et Messieurs 4 x 100 4N Dames et Messieurs
\
Reglements:

Annuel Reglements FFN Pages 128 a 130
Reglements Sportifs Aquitaine Pages 24 & 25

*Les équipes sont réparties en 3 poules (A, B et C) selon le classement des
Interclubs 2013

*Les nouvelles équipes integrent directement la Poule C

*Pas de Récompenses pour cette compétition

Pour les 3 poules : Engagements www.extranat.fr Mercredi 5 Novembre 2014




