
Les Interclubs Poussins 
 

Interclubs Poussins 
Samedi 6 Avril 2013 

(Engagements avant le mercredi 3 Avril minuit) 
 

Programme de la compétition : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Samedi Matin Samedi Apres midi
100 4 Nages Dames 100 4 Nages Garcons

50 Dos garcons 50 Dos Filles
50 Brasse Filles 50 Brasse Garçons
50 pap Garçons 50 Pap Filles

50 NL Filles 50 NL Gaçons
4 x 50 4 Nages Garçons 4 x 50 4 Nages Filles

Règlement de la compétition : 
 

- Compétition par équipe de 4 nageurs (4 filles ou 4 garçons) 
- Chaque nageur de l’équipe nage le 100 4 Nages et un 50 m 
- Chaque club peut engager un maximum de 2 équipes filles et 

2 équipes garçons 
- Les avenirs peuvent compléter les équipes : 1 avenir 

maximum par équipe 
- Les nageurs nés en 2004 et après devront posséder le 

Pass’compétition Natation course 
 

Récompenses : 
 

- Une coupe et une médaille seront remisent aux 3 premières 
équipes filles du classement et aux 3 premières équipes 
garçons 

- Une coupe sera remise aux 3 premiers clubs au classement 
Filles + Garçons Lieu & Horaires : 

 
 

Piscine 
 
 
 
 
 
 

Ouverture des Portes à 8h00 Début à 9h00 
Ouverture des Portes à 14h00 Début à 15h00 

 


