
La Coupe de Noel 
 
 

Coupe de Noël  
Dimanche 16 Décembre 2012 

(Engagements avant le mercredi 12 décembre minuit) 
 

 
Programme de la compétition : 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dimanche Matin Dimanche Apres midi
défilé des clubs déguisés

100 4 Nages 50 papillon
50 NL 50 Dos

4 x 50 4 Nages Mixte 50 Brasse
4 x 50 NL Mixte

Horaires & Lieu : 
 

Ouverture des portes à 9h00 Début à 9h45 
Ouverture des portes à 14h00 Début à 14h45 

 
Piscine Municipale du Bouscat 

Rue des Ecus 
33110 Le Bouscat 

 

Règlement de la compétition : 
 

- Compétition ouverte à la catégorie Avenir & Poussine 
- Les enfants nés en 2004 et après peuvent participer à condition 

d’être titulaire du Pass’compétition NC 
- Les Avenirs peuvent nager : les relais et 2 épreuves individuelles 
- Les Poussins peuvent nager : les relais et 3 épreuves individuelles 
- Les nageurs poussins devront respecter la grille départementale 

de la catégorie poussine 
- Pour les relais, la mixité est obligatoire, la répartition hommes / 

femmes dans les équipes est libre 
 

Classement de la Coupe de Noel : 
 

- Seul le meilleur nageur de chaque club et sur chaque épreuve 
marquent des points (table de cotation). 

- Seul le meilleur relais de chaque club marque des points (les 
points des relais sont doublés) 

- Le classement général se fait à l’addition des épreuves 
individuelles et des relais 

 
Récompenses : 

 
- La Coupe de Noel pour la 1ère équipe 
- Une coupe pour les équipes classées 2ème, 3ème, 4ème et 5ème 
- Une récompense sera offerte au club le mieux déguisé 


