m INTERCLUBS AVENIRS

CcoMITE DATE : Dimanche 19 Mai 2019

DEPARTEMENTAL

& dloine LIEU : Piscine Judaique (25 métres) a Bordeaux

Competition Federale
Se reporter a I’annuel reglement FFN

Catégories : Avenirs
Horaires : Les horaires sont susceptibles de changer selon le nombre d’engagements.

- Ouverture des Portes a ghoo - Ouverture des Portes a 13h30
- Evacuation du bassin a ghsg - Evacuation du bassin a 14h25
- Début a1ohoo - Débutaish3o
Programme :
DIMANCHE MATIN DIMANCHE APRES MIDI
100 4 Nages Dames 100 4 Nages Messieurs
5o Papillon Messieurs 5o Papillon Dames
50 Brasse Dames 50 Brasse Messieurs
50 NL Messieurs 50 NL Dames
5o Dos Dames 5o Dos Messieurs
Pause 10’ Pause 10’
4 X 50 4 nages Mixte 4 x 50 NL Mixte
4 X 50 4 nages Dames 4 x 50 NL Messieurs
4 X 50 4 nages Messieurs 4 x 50 NL Dames
Reglement :

- Tous les nageurs participant a cette compétition devront étre titulaires du
pass’compétition NC

- Les forfaits doivent étre réalisés au moins 30 minutes avant le début de la compétition.
Tout forfait intervenant aprés sera factureé.

Récompenses : Podium pour les 3 premiéres équipes Filles et Gargons + 3 premiéres équipes Mixte

Engagements : Les engagements se font exclusivement en ligne par extranat. La date limite pour cette
compétition est fixée au Dimanche 15 Mai (23h5g). Tout engagement aprés cette date sera facturé 10€
par épreuve.
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